
 

 

 

 

 

残暑に負けず 

園長 荒川 比呂美 

 

   今年の夏も猛暑が続き、時に最高気温が体温を超える日もありました。日中は、日傘なしでは

外を歩きたくないと思う毎日でした。一歩外に出た時のモワッとした高い気温と強い日差しに、

外での活動意欲が削がれることも多かったです。天気の急変で、突然の雨に降られることもあり、

日本の「夏」の様相が変わってきていることを感じます。 

   この夏、鉄砲洲公園でのラジオ体操や納涼盆踊りに顔を出しました。朝早くから始まるラジオ

体操や大勢の人でにぎわう盆踊りで、親子で参加している中央幼稚園の子供たちにたくさん会う

ことができました。地域で夏を楽しんでいる様子が、とても素敵だなと思いました。 

さて、２学期は、わくわく親子デーや遠足、中央ランドなど行事も様々予定しています。まだ

まだ暑い日が続くようですが、熱中症等に十分注意しながら、園児と充実した活動を楽しみたい

と思います。引き続き本園の教育活動へのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   令和７年９月１日 

中央区立中央幼稚園 
園長 荒川 比呂美 ９月 園だより 

 

＜生活の目標＞ 

 

○早寝早起きをして生活のリズムを整えましょう。 

○交通ルールを守り、登降園時は、親子でしっかりと手をつないで歩きましょう。 

＜９月の指導のめやす＞ 

 

３歳児・喜んで登園し、幼稚園生活のリズムを取り戻す。 

・興味をもった遊びを、繰り返し楽しむ。 

４歳児・生活のリズムを取り戻し、必要なことを自分で行う。 

・気の合う友達と遊ぶ中で、自分の思いや考えを友達に伝えようとする。 

５歳児・自分の考えを伝えたり、友達の考えを受け入れたりしながら、友達と一緒に共通の目的に

向かって取り組む。 

・自分なりのめあてをもって、遊びや生活に取り組む。 

                            

 



＜９月の行事予定＞            ★は弁当なし水曜時程 ☆は弁当あり水曜時程  

日 月 火 水 木 金 土 

３１ １★ ２ ３☆ ４ ５ ６ 

 
第２学期 
始業式 

身体測定 
 

 
 

安全指導  

７ ８ ９ １０★ １１ １２ １３ 

 
プール納め 

 
8・９月 
誕生会 

学納金 
引き落とし 

敬老の葉書投函 

 

 
 

１４ １５ １６ １７☆ １８ １９ ２０ 

 
敬老の日 

 

しゃぼん玉教室

（すくわく） 

未就園児対象 

幼稚園説明会・公開 
 避難訓練 

 

２１ ２２ ２３ ２４☆ ２５ ２６ ２７ 

  秋分の日   
運動遊び教室 
未就園児の会 

 

２８ ２９ ３０     

  
桜川屋上公園
遠足（３） 

   
 

＜連絡事項＞ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

【１６日（火）しゃぼん玉教室】 
「すくわくプログラム」の一環で講師をお

招きして、しゃぼん玉教室を行います。 
 
【２６日（金）運動遊び教室】 

セントラルスポーツの講師をお招きして
多様な動きを取り入れた遊びを行います。 
全学年、水筒を持たせてください。 
 
年少組は親子で体を動かして遊びます。 
年少組保護者受付：10：35～10：40 

（幼稚園玄関） 
会場：３階体育館 

 ※親子遊びには、未就園児も参加します。 
 
【３０日（火）桜川屋上公園 徒歩遠足（３）】 
  桜川屋上公園へ歩いて行きます。昼食は
幼稚園に戻ってから食べます。 
 
持ち物：水筒 
（園リュックに入れて持たせてください。） 

 
 
★★絵本の貸し出し★★ 
年中組は、２学期より絵本の貸し出しを行い
ます。開始日は担任からお知らせします。 

【８日（月）プール納め】 
園庭でのプール遊びや室内プールでの活

動が、安全に楽しくできたことを喜び合い、
来年度の水遊びに期待をもたせたいと思い
ます。 

 
【９日（火）８・９月誕生会】 
 年少組    〇時間 ９：１０～ 
        〇場所 ばら組保育室 
年中・年長組 〇時間 ９：２０～ 

        〇場所 みんなのへや 
 
【１０日（水）学納金引き落とし】 

2学期分の教材費･PTA 会費（7200 円）
を引き落とし日までに入金をお願いいたし
ます。 

 
【１０日（水）弁当なし水曜時程】 

東京都公立幼稚園・こども園教育研究会の
研修に参加し、指導力向上を図ります。弁当
なしの水曜時程です。 

 
【１１日（木）敬老の葉書投函】 
  祖父母の方に、親しみや感謝の気持ちを伝
えられるよう、葉書を作成します。本日配布
する手紙をご覧いただき、葉書へ記入の上、
提出をお願いします。年少・年中組は園内、
年長組は郵便局のポストに投函します。 

１０月の主な予定 

１０月２日（木）衣替えです。冬服をご準備ください。１５日（水）までは移行期間とします。 

２日（木）開園記念日・開園を祝う会・衣替え／３日（金）体重測定／６日（月）安全指導/8 日（水）わくわく

親子デーリハーサル/１０日（金）わくわく親子デー前日準備のため、弁当あり水曜時程／１１日（土）わくわく

親子デー/１２日（日）わくわく親子デー予備日/１４日（火）振替休業日／１５日（水）避難訓練 

／１７日（金）森の積み木広場／２１日（火）バス遠足 木場公園（３）／２３日（木）研究保育（４）弁当なし

水曜時程（３、５）/２８日（火）誕生会／３０日（木）観劇会（４、５） 明正幼稚園で開催 


